OBJETIVO GENERAL

Proporcionar alternativas laborales prioritariamente a los miembros del
sector pesquero, familiares y miembros de su comunidad, mediante una
combinacion de acciones formativas enfocadas especialmente en el ambito
del socorrismo y la gestion de actividades de ocio en el mar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Obtencion del certificado de profesionalidad de “ Socorrista en Espacios
Naturales”.

- Obtener la formacion establecida por la Comunidad Auténoma para actuar como
socorrista.

- Obtencion de acreditacion de Buceador de Rescate.

- Obtener unos conocimientos bésicos de inglés.

- Fomentar el autoempleo a través de la formacion y asesoramiento en
la creacion de empresas.

- Posibilitar una actividad complementaria a la actividad de pesca en
periodos de baja actividad.

DIRIGIDO A:
Dirigida prioritariamente a, en el siguiente orden:
-Miembros del sector pesquero artesanal.*
- Familiares del sector.*
- Otros miembros de la comunidad.
*Sera necesario demostrar vinculacion al sector presentando (carnet de marinero
/pescador, Alta en Seguridad Social Régimen Especial del Mar, Carta de cofradia o
patrén, entre otros.)
- Pablico en general.

También tendran preferencia los desempleados que pertenezcan a los
colectivos con mayores dificultades de insercion laboral:

-Jovenes menores de 30 afios.

- Mujeres.

- Parados de larga duracion.

FECHA
Durante los meses de julio a octubre de 2014.

DURACION
540 horas, distribuidas en 5 médulos formativos, mas 80 horas de practicas.

HORARIO

El horario previsto, es de 9:00 a 15:00 de lunes a viernes preferentemente,
se realizaran actividades en el mar y piscina en horario de tarde segln
calendario previsto.

LUGAR
-Incube
- Ciudad Deportiva Gran Canaria (actividades en piscina)
-Instalaciones de Cruz Roja
- Centro de Buceo 7 Mares
- Real Club Vitoria
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PROCESO DE SELECCION
Podran participar en el curso 15 alumnos que tendran que cumplir alguno de los
siguientes requisitos:

a) Estar en posesion del Titulo de Graduado en Educacion Secundaria
Obligatoria.

b) Cumplir el requisito académico de acceso a los ciclos formativos de
grado medio o bien haber superado las correspondientes pruebas de
acceso reguladas por las administraciones educativas.

c) Tener superada la prueba de acceso a la universidad para mayores de
25 afios y/o de 45 afios.

d) Tener los conocimientos formativos o profesionales suficientes que
permitan cursar con aprovechamiento la formacion.

Proceso de seleccion:
Se realizaran varias pruebas de seleccion para evaluar el perfil del candidato.
Las pruebas de seleccion seran:

1. Pruebas fisico-nauticas

2. Pruebas de madurez: entrevista personal.

3. Prueba de nivel de inglés.

La no superacion de las dos primeras pruebas excluye al candidato para la
realizacion del curso, mientras que la tercera prueba es para evaluar el
conocimiento del nivel de idioma.

Los participantes tendran que entregar un certificado médico indicando que
pueden realizar las actividades del curso de los madulos de buceo y socorrismo.

ASISTENCIA

La asistencia a todas las sesiones lectivas, tutorias, practicas y deméas
actividades del curso es obligatoria. Para superar la condicion de asis-
tencia, el alumno debera asistir al menos un 75 % de las horas lectivas
totales por cada madulo de formacion. Igualmente debera superar una
asistencia global de al menos un 75% de las horas totales.

PROGRAMA

MODULO 1
SOCORRISMO

Objetivo: Obtener el certificado profesional de socorrismo en espacios
naturales.
Duracion: 340 horas + 80 horas de practicas.
Contenidos:
1.1 Natacion (120 horas).
1.1.1 Habilidades y destrezas basicas en el medio acuatico (40 horas).
1.1.2 Técnicas especificas de nado en el medio acuético (80 horas).
1.2 Prevencion de accidentes en espacios acuaticos naturales (60 horas).
1.2 Rescate de accidentados en espacios acuaticos naturales (120 horas).
1.2.1 Técnicas de nado y condicion fisica en el rescate de accidentados.
en espacios acuaticos naturales (30 horas).
1.2.2 Extraccién y traslado de accidentados en espacios acuéaticos
naturales (90 horas).
1.3 Primeros auxilios (40 horas).
1.4 Médulo de practicas profesionales no laborales de Socorrismo en
espacios acuaticos naturales (80 horas).

MODULO 2
BUCEADOR DE RESCATE
Objetivo: Obtener el nivel de buceador de rescate.
Duracién: 80 horas.
Contenidos: Este modulo incluye los cursos necesarios para obtener,
partiendo de cero, el nivel de buceador de rescate:
- Water Diver.

- Advanced Open Water Diver.
- Rescue Diver.
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Objetive: Adquirir conocimientos bésicos de inglés para poder comuni-
carse en situaciones de rescate.
Duracion: 50 horas
Contenidos:
1. Uso de la lengua oral
- Participacion activa y espontanea en conversaciones, debates y ex-
posiciones relativas a situaciones de la vida profesional y a situaciones
derivadas de las diferentes actividades del sector.
- Aspectos funcionales:
- Intervencion personal y de forma espontanea en dialogos dentro
de contextos profesionales.
- Utilizacion de formulas pertinentes de conversacion en situaciones
profesionales.
- Extraccion de informaciones especificas propias del sector para
construir argumentaciones.
2. Uso de la lengua escrita:
- Interpretacion, redaccion y formalizacidn, en distintos soportes, de
informacion relacionada con aspectos profesionales.
- Terminologia especifica.
- Elementos morfosintacticos (estructura de la oracion, tiempos ver-
bales, etc.).
-Formulas y estructuras hechas de uso habitual en la comunicacién
escrita.

MODULO 4
4 EMPRENDIMIENTO

Objetivo: Incrementar las posibilidades de insercion laboral a través
de formacion en bdsqueda de empleo y creacion de empresas
Duracion: 50 horas + 2 horas de tutorias por alumno.
Contenidos:
1. Técnicas de busqueda de empleo.

- La planificacién en la basqueda de empleo.

- Creacion y difusion de curriculo.

-La bGsqueda de empleo a través de los portales de empleo.

- La bisqueda de empleo y las redes sociales y profesionales.
2. Creacion de empleo.

- La definicion del proyecto: la idea, como definir y concretar el

producto o servicio.

- Estrategia y planificacion: el plan de empresa.

- El plan comercial y marketing.

- El plan financiero.

- Puesta en marcha del negocio.

- Ayudas y subvenciones.
3. Proyecto de creacion de empleo.

MODULO 5 X S
PLANIFICACION Y SUPERVISION DE
ACTIVIDADES ACUATICAS

Objetivo: Dinamizar y realizar actividades nautico - recreativas.
Duracién: 20 horas.

Contenidos:

- Programacion de actividades nautico - recreativas en el mar.
- El medio navegable en Canarias.

- Meteorologia aplicada.

- Orientacion en el litoral.

- Actividades de vela.

- Piragiiismo.

- Actividades de arrastre nautico.

- Embarcaciones a motor.





